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Randonnées pédestres 2024

Le planning des randonnées peut étre mis a jour.
Toute modification sera indiquée sur le site, sauf prise de décision de derniére minute
(Information communiquée directement par le responsable de la sortie).

AOUT 2024
N . . Altitude | Dénivelé .
Date Destination Niveau Massif P Distance | Responsable
max cumule
4/08 Lac du Clou P1-T1 | Beaufortain | 1708 m 676 m 13 km Francois
/08 | F9SPOTPOT | o 11 | Beaufortain | 2183m | 1017m | 15km | Claude
18/08 Grand Mont P2 -T2 | Beaufortain | 2686 m | 1150m Monique
25/08 Trélod P2 -TI Bauges 2181m | 1150m 11 km Jean-Paul
SEPTEMBRE 2024
Date Destination Niveau Massif Alfitude Denlvelle Distance Responsable
max cumulé
1/09 Lac de I'Gne P2 -T2 | Belledonne | 2638 m 900 m 9 km Annie
gjo9 | _1eteNord des Beauforfin | 2756m | 950 m Doudou
Fours en boucle
15/09 Mirantin P2 -T2 | Beaufortain | 2460 m 975 m 12 km Jean-Paul
21 ef Week-end
Argentiere P2-T2 | Mont-Blanc | 2648 m | 1100 m Monique
22/09
Col de la Terrasse
22/09 | ColduPotat | P1-T1 | Bauges | 1351m | 657m | 6km Francois
A confirmer
2909 | Tourducoldela | o) | gequfortain | 2494m | 1000m | 14 km Bernard
Charbonniere
OCTOBRE 2024
Date Destination
6/10 Grand Arc P2 -T2 Lauziere 2484 m | 1100 m 13 km Fred
13/10 | Journée surprise Jacques
20/10 Téte de Torraz P2-T2 Aravis 1930 m 965 m 15km Claude
27/10 Sentier des P1-T1 Vanoise 1800 m 400 m Annie
sculptures

Cotation des randonnées :

- Difficultés physiques P1 (jusqu’a 800 m de dénivelé), P2 (de 800 & 1200m), P3 (plus de 1200m)

- Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles), T2 (passages raides ou hors sentiers), T3 (passages exposés
— aériens), T4 (passages d'escalade faciles et/ou névés)



